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Descripción

Este recorrido ofrece la oportunidad de explorar la naturaleza y el
patrimonio cultural de la comarca de Sanabria, en la provincia
de Zamora. A lo largo de la ruta, se visitan varios pueblos
medievales, como Puebla de Sanabria, que conservan su
arquitectura tradicional. El Lago de Sanabria, el mayor lago
glaciar de la Península Ibérica, ofrece paisajes de gran interés
natural. También se pueden admirar monumentos históricos
destacados, como el Monasterio de Moreruela, que refleja el
legado medieval de la región. La ruta combina elementos
naturales, históricos y culturales, proporcionando una visión
completa de la zona.
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Itinerario

Día 1 - MADRID-MOMBUEY- PUEBLA DE SANABRIA (400 km)

Saldremos de Madrid a las 8:00. Tras las paradas pertinentes, llegaremos a la zona de Sanabria y Carballeda. Antes de
llegar a Sanabria, pararemos en Mombuey, donde veremos la famosa torre de la Iglesia de la Asunción, BIC desde 1931,
una joya del siglo VIII de origen desconocido que alimenta la leyenda de la construcción templaria. Además, veremos la
Virgen con el Niño de piedra, que todavía conserva policromía. Por la tarde, tendremos una visita a Puebla de Sanabria. Sus
casonas blasonadas, el castillo y el baluarte defensivo sobre el río Tera nos esperan con sus rincones famosos, que han
llevado a que el pueblo haya sido seleccionado por Ferrero Roché como uno de esos lugares a iluminar. Traslado al hotel,
cena y alojamiento.

Día 2 - PUEBLA DE SANABRIA- CENTRO DE LOBO- VILLARDECIERVOS- SAGALLOS (TALLER DE
MIEL) PUEBLA DE SANABRIA (100 KM)

Desayuno. Salida hacia la vecina localidad de Robledo, uno de los pueblos mejor conservados de la comarca, donde
hablaremos de sus casas tradicionales y los pastores trashumantes del Aliste con sus historias de lobos. Visitaremos el
Centro del Lobo, donde hay algunos ejemplares. Después de la visita y de ver a los ejemplares de lobo ibérico, nos
dirigiremos a Villadeciervos. Almuerzo. Por la tarde, pasaremos por algunos de los pueblos mejor conservados de Sanabria
y visitaremos un lugar de miel tradicional. Traslado al hotel, cena y alojamiento.

Día 3 - PUEBLA DE SANABRIA-LAGO DE SANABRIA- RIBADELAGO DE LOS PECES- SAN MARTÍN
DE CSATAÑEDA- PUEBLA DE SANARIA (150 KM)

Desayuno. Daremos un paseo en barco para conocer su naturaleza y sus historias. Además, se trata de un barco movido
por energías renovables, pionero en educación ambiental. Almuerzo.   Por la tarde, iremos a la Laguna de los Peces. Ruta
fácil y muy sencilla para hacer algo de ejercicio en la naturaleza e interpretación sanabresa. Traslado al hotel, cena y
alojamiento.

Día 4 - PUEBLA DE SANABRIA- LAGO DE SANABRIA- RIBADELAGO- LAGUNA DE LOS PECES- SAN
MARTÍN DE CSATAÑEDA- PUEBLA DE SANABRIA (150 KM)

Desayuno. Visitaremos la Iglesia de Santa Marta de Tera y el milagro de Alma Justa, una de las joyas románticas más
importantes de la provincia, construida por los condes de Benavente. Destacan en el exterior dos esculturas de San Pedro y
Santiago del siglo XII, un icono en la ruta jacobea. Sorprende la asimetría de sus portadas. Seguiremos hacia Granja de
Moreruela. Almuerzo. Haremos una breve parada en Villafáfila, uno de los complejos lagunares más singulares del centro
peninsular. Llegada a Madrid y fin de los servicios.
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Alojamientos previstos o similares

UNICA

Hotel Destino

Hotel Los Maleiros Sanabria

Precios desde

UNICA

Fechas Origen Precio desde DBL Precio desde SGL Precio desde TPL

17-Jun-2025 / 04-Nov-2025 MADRID 310,00 € 460,00 € 0,00 €

Ficha de viaje. Precio pendiente de revisión. Este documento no genera ningún bloqueo ni reserva aérea/terrestre



LEYENDA DE SANABRIA, HISTORIAS DE LOBOS Y NATURALEZA.

Incluye

Transporte en autobús
Alojamiento en hoteles previstos
Régimen en pensión completa
Guía acompañante durante todo el circuito
Visitas según itinerario
Seguro básico de viaje

EXCURSIONES:

Tierra Estella

Bardenas y Tudela

VISITAS:

Visitas guiada a pie por el casco antiguo
Paseo naturalístico por la Foz de Lumbier
Santuario de San Miguel in Excelsis

No incluye

Propinas, extra en hotel (minibar, llamadas telefónicas..)
Todo aquellocs no espectificado en el itinerario y en " el precio incluye"

Condiciones

NOTA IMPORTANTE: 

El orden de las visitas puede ser modificado en destino por motivos operativos y sin que esto afecte a su contenido.
Las visitas a determinados lugares: parques, montes o lugares de interés al aire libre, quedan siempre sujetas a las
condiciones meteorológicas en el momento de realizarse.
Las excursiones pueden estar sujetas a un minímo de participantes.

EXCURSIONES OPCIONALES:

Crucero ambiental por el lago de Sanabria: 35€

KILOMETROS TOTALES: 1050 km.

 



LEYENDA DE SANABRIA, HISTORIAS DE LOBOS Y NATURALEZA.

Camino Senior


